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LINIES DE TREBALL

. Activitats formatives i educatives
. Atencio individual i familiar

. Assessorament tecnic i accido comunitaria




TALLERS PRIMARIA

NUmM. de tallers

TALLERS
SECUNDARIA

NUmero tallers

CICLES
FORMATIUS

NUmero centres

s
1

CENTRES
EDUCATIUS

NUmero
centres

28

Drogues

25

Drogue

Primaria Secundaria

DADES CURS 2023/2024
ACTIVITATS FORMATIVES | EDUCATIVES

Mediacio i resolucid Pantalles

de conflictes

38

Habilitats
per la vida

28

Igualtat

15 9

Pantalles Ciberassetja LGTBI+ VM

ment
15

Igualtat

21 20 21

Pantalles Ciber. Igualtat LGTBI+ VM

Tots els tallers s’han realitzat amb recursos propis i
entitat col-laboradores amb qui s’ha mantingut
una coordinacié permanent per valorar el
desenvolupament de les accions i possibles
situacions de risc:

La Fera Ferotge, Argelaga, Lo relacional, Agape

Cicles Altres

TOTAL

18 58



DADES CURS 2023/2024
ACTIVITATS FORMATIVES | EDUCATIVES

CICLE DE TALLERS PER A PROFESSORATI NUmero
PROFESSIONALS QUE TREBALLEN AMB JOVENTUT d’inscripcions

Sessio 1 36
Iniciacio als Cercles restauratius

Sessio 2

Pantalles amb perspectiva de genere

Sessio 3

Ens arrisquem a fer una alfra educaciéo? Aplicant la
perspectiva interseccional a I'aula

Sessio 4

SOAEF- Eines practiques per esdevenir referents
educatius segurs




ATENCIONS INDIVIDUALS | FAMILIARS

Atencions individuals | 2022 2023

Dona

Home
No binari
TOTAL

Tematica 2022 2023
Drogues

Edat 2022 2023 Pantalles
Majors d’'edat 34 LGTBI+

Violencia
masclista

Menors d'edat 48

Sexualitat

Gestid
emocionadl




ASSESORAMENT TECNIC

Drogues

Pantalles

|gualtat i Genere

LGTBI+
Violencies Masclistes

Gestio emocional

Centres educatius

Tecnics municipals




Novetats cataleg 2024

» Formulari de sollicitud

> Foero'téﬂgsmen’r | incorporacio de noves tematiques en els tallers

» Habilitats per la vida 2 (Secundaria)
» Carta de compromisos dels centfres educatius

» Ampliacid a families i agents d’'educacid no formals (SIS)



ACTIVITATS
FORMATIVES |
EDUCATIVES

DATA LIMIT DE RECEPCIO DE
SOL-LICITUDS: 19 DE JULIOL

NOU FORMULARIDE
SOL-LICITUD ONLINE

EDUCACIO
PRIMARIA

Es pot demanar un taller
de cada.

Taller: Habilitats per la vida i educacié emocional 1
Curs: 6e

Taller: Mediacio i resolucié de conflictes
Curs: 4art o 5&

Taller: Prevencid en I'Us de pantalles i les noves tecnologies
Curs: 5e 0 6e

Taller: El meu cos el meu saber. Taller d’educacié sexual i
afectiva per a infants
Curs: 3er, 4rt, 5€ o0 6&

EDUCACIO
SECUNDARIA

Es pot demanar un
taller de cada bloc.

BLOC 1: Drogues i pantalles

Taller: Riscos o plaers en el consum de drogues
Curs: De 1r a 4rt ’ESO

Taller: Us, abls o dependéncia a les pantalles
Curs: De 1ra 4rt I’ESO

Taller: Relacions i violencies en entorns digitals
Curs: De 1r a 4rt I’ESO

BLOC 2: Igualtat de génere i LGTBI+

Taller: Com sén els homes que volem? (no mixta)
Curs: De 1r a 4rt d’'ESO NOU!

Taller: Sexualitat sense tabus
Curs: ler o 2on ESO NOU!

Taller: Violéncies i discriminacions. Em cuido, et cuides, ens
cuidem
Curs: 3er o0 4rt ESO NOU!

BLOC 3: Mediacio i resoluci6é de conflictes

Taller: Mediaci6 i resolucié de conflictes
Curs: 2n, 3r o 4rt d’'ESO

Taller: Formacio i acompanyament a delegats i delegades en
mediacid i resolucié de conflictes.
Curs: 3r 0 4rt ’ESO

BLOC 4: Habilitats per la vida i educacié emocional

Taller d’habilitats per la vida i educacié emocional 2
Curs: 1er ’ESO

BATXILLERAT,
CICLES | PFI

Es pot demanar un
taller de cada.

Taller: Xerrada en primera persona.

- Salut mental

- Salut mental i addiccions

- Salut mental i trastorns de comportament alimentari (TCA)
Curs: Batxillerat, cicles i PFI

Taller: Benestar emocional
Curs: Batxillerat, cicles i PFI

Taller: Mediacio6 i resolucioé de conflictes
Curs: Batxillerat, cicles i PFI



https://osonajove.cat/test-formularis/
https://osonajove.cat/test-formularis/
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>

CLAUSULES DE COMPROMISOS D'EXECUCIO:

Assisténcia a la formacié per professorat:

Assistencia com a un minim d'una persona del personal docent del cenire, a un dels tallers del Cicle de tallers per professorat d'INTABOO. Aquests

tallers estan dissenyats per capacitar els/les educadors/es en les Ultimes tecniques i estrategies de prevencio.

>

Participacid en els tallers dirigits a I'alumnat:

Un/a docent del centre (el tutor/a del grup a poder ser) haura d'estar present i participar activament en cada taller impartit, a no sé que I'entitat

executora indiqui, en algun moment, el contrari, per tal de facilitar la dinamica del grup. Aquest compromis inclou la col 1aboracid en la dinadmica

del taller, el suport en la gestid del grup aixi com la possible continuitat del treball durant el curs.

>

Compromis per a la presentacié del Programa INTABOO i dels recursos preventius al respectiu centre educativ a

través de les reunid de claustre o alires formats a acordar amb els referents del Programa Intaboo i del territori/municipi

El centre haurd de designar dos referents per coordinar i agendar a través de correu electronic la implementacié dels
tallers preventius amb les entitats.

El professorat realitzard, conjuntament amb I'alumnat, I'enviament del qUestionari de valoracidé dels tallers INTABOO,
proporcionant refroalimentacio sobre el seu impacte i efectivitat.

Es fomentara la COOI’dinCICié, innovacio i la proposta de noves activitats o projectes que puguin enriquir el programa INTABOO i adaptar-

se millor a les necessitats especifiques de I'alumnat i de tota la comunitat educativa. Aixi mateix es podrd sol licita assessorament tecnic o
individual per abordar aquells casos especifics que qixi ho requereixin.



ATENCIO
INDIVIDUAL | FAMILIAR

ASSESSORAMENT TECNIC
| ACCIO COMUNITARIA

CONTACTE INTABOO
programespreventius@cssosona.cat
T. 625 24 35 32

programespreventius@cssosona.cat
T. 625 24 35 32

Mariona Vilar: Tecnica accidé comunitaria
Eva Sala: Tecnica de mediacio
Laura Icart: Técnica d’igualtat



mailto:programespreventius@cssosona.cat
mailto:programespreventius@cssosona.cat

- Presentacio del mapa de recursos
d’'assessorament per joves a centres
educatius i agents de salut.

REPTES PEL - Nou projecte integrat amb el CASD per a
2024. joves de 14 a 24 anys.

- Presentacio campanya: Dona-li la voltal




Com s’ha obtingut el contingut?

Per a families

Situacions escollides a través de

’analisi dels resultats de les consultes

meés frequents de families al servei
d’Intaboo dels darrers dos anys.

Tematiques:

Abusa de les pantalles?
Pren drogues?

Mostra agressivitat?

Té malestar emocional?

Per a joves

A partir d’uns tallers participatius
duts a terme en quatre Punts Joves
de la comarca.

Tematiques:

*Pateixes ciberassetjament?

*Et sents vulnerable?

*T’espanten els canvis?

*Et costa reaccionar?

*Algu t'incomoda?

*Et preocupa alguna cosa i no saps
on acudir?

Assessorament en el contingut des de SEER i part grafica des de DWIDU

Oue el
preocupa?

Darla sense
(abus!

/ GESTIO EMOCIONAL / DROGUES / PANTALLES /
/ VIOLENCIES MASCLISTES | LGTBI+FOBIQUES /
/ RELACIONS SEXOAFECTIVES / IDENTITATS /

?

/ GENERE | ORIENTACIO SEXUAL /

Intaboo, un espai on pots
expressar els teus dubtes de
forma confidencial, gratuita i
sense ser jutjat/da.

osong'ove @ —
@Osena

Osona Dipetacio
Accié Social e Sarvetona

| Gesedio b Casbman
[
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INTABOO
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RESPOSTES
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E + ORIENTACIO SEXUAL - DROGUES - PANTALLES »
IOLENCIES MASCLISTES - RELACIONS SEXOAFECTIVES

1 ITALLES - GESTIO EMOCIONAL - VIOLENCIES MASCLI

donalavolta.cat

{0 625245332
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Les gusta a intaboo y 98 personas mas * . s 2
o L Y pox ' Notes incomoditat quanreps missatges de persones que no coneixes

osonajove -l Notes incomoditat quan reps miss S oG LEl
de persones Que no coneixes a través de les xan S atraves de les xarxes? Si et sents aixi..

el . (&) DONA-LI LA VOLTA! Protegeix la teva intimitat per mantenir sanes les
1 DONA-LI LA VOLTAI Protegeix Ia teva intimitat per relacions amb el teu entorn. Bloquejar missatges ofensius o convertir
ir sanes les relacions amb el teu entorn. Bloquejar el teu perfil en privat t'ajudara a agafar el control de la tevaintimitat. a
DR em0E S comorik el pai cuidar-te i a viure amb tranquil-litat.

Ver los 18 comantanos
fe abril  Ver traduccion ! Tu poses els limits a les teves xarxes socials!
@ Q . @ #Intaboo és el teu espai sense tabus. Parla sobre totes les teves
inquietuds de forma confidencial, gratuita i sense ser jutjat/da. = Envia
un missatge per Whatsapp i explica’ns qué et preocupa: 625 24 53 32

Deapels WHATSAPP
I al Id Escriu-nos i parlem

N1 N 1)
Intaboo, un espai on pots expressar '\"I!Os'i del que et preocupa
els teus dubtes de forma confidencial, . R
gratuita i sense ser jutjat/da. ldh“"’ ggnfgmiwora i

@ @osonajove 625 245 332 trobem-nos un dia



../Publicitat INTABOO/Campanya joves i famílies/INTABOO_XXSS_OK.pdf
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PRECS | PREGUNTES?

FEM EQUIP /
FEM PREVENCIO 4
ACOMPANYEM LES | ELS JOVES @ irasoo
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