PRACTIQUES A L'ESTRANGER

Les practiques ens ajuden a desenvolupar les nostres competencies laborals
abans d'incorporar-nos al mercat de treball. Si a més a més son a l'estranger, ens
servira per coneixer noves formes de treballar que podrem aportar en un futur a
les feines que tinguem al nostre pals. També ens pot facilitar el treball a

I'estranger en un futur.

En aguest apartat us oferim informacio sobre aquelles practiques no curriculars

ni obligatories.

PRACTIQUES
INSTITUCIONS UE

Des de la Unié Europea
s'ofereix una gran varietat
de practiques en moltes
de les seves institucions i
agencies vinculades.

PRACTIQUES
NACIONS UNIDES

Des de Nacions Unides
també trobem programes de
practiques, hi podrem
accedir en funcio de la nostra
situacio académica i del
nostre nivell d'estudis.

EURODISSEA

Aquest programa ofereix als joves
europeus la  possibilitat  d'adquirir
experiencia professional i personal i
millorar el coneixement i I'is d'un idioma
estranger, mitjangant la realitzacié de
practiques en empreses.

TLN MOBILICAT

El Programa TLN Mobilicat €s una linia
de subvencions per donar suport a les
entitats que disposin de projectes de
mobilitat transnacional, per tal que les
persones joves realitzin practiques
formatives no remunerades en entitats
o empreses, publiques o privades,
d'estats membres de la Unié Europea.

GUIES DIRECCIO
GENERAL DE JOVENTUT

e Eurodissea

e Practigues a institucions internacionals

ALTRES ENLLACOS
DINTERES

e Practigues Nacions Unides

e TLN Mobilicat

oficinagove
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http://ejoventut.gencat.cat/web/.content/e-joventut/recursos/tipus_de_recurs/documentacio/fitxes_exteses/FE-Guies-mobilitat-internacional/arxius/Eurodissea.pdf
http://ejoventut.gencat.cat/web/.content/e-joventut/recursos/tipus_de_recurs/documentacio/fitxes_exteses/FE-Guies-mobilitat-internacional/arxius/Practiques-en-institucions-internacionals.pdf
https://careers.un.org/lbw/home.aspx?viewtype=IP&lang=en-US
https://serveiocupacio.gencat.cat/ca/soc/ambits/mobilitat-laboral/programa-tln-mobilicat/

